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Bécs Uj eszkéze a pontosabb diagnézishoz:
mesterséges intelligencia

A Bécsi Egészségiigyi Szovetség altal iizemeltettett klinikdkon mar tesztelik a mesterséges
intelligenciat a pajzsmirigygobok felismerésében. Az innovativ technolégia segithet
csokkenteni a felesleges beavatkozasokat, mikdézben noveli a diagnézisok pontossagat.

A pajzsmirigybetegségek Ausztridban is gyakoriak, kiilondsen az ugynevezett
pajzsmirigygobok, amelyeket sokszor csak véletlenszerilien fedeznek fel ultrahangvizsgalat
soran. A Bécsi Egészségligyi Szovetség (Wiener Gesundheitsverbund - WIGEV) intézményeiben
évente mintegy 1.400 pajzsmirigymlitétet végeznek, 2024-ben kozel 1.100 pajzsmirigyrakos
beteget kezeltek. A j6- és rosszindulatu elvaltozasok elkiilonitése az egyik legnagyobb
szakmai kihivas. A folyamat soran kiemelt cél a felesleges beavatkozasok elkeriilése a betegek
érdekében. Ennek reményét az Uj mesterséges intelligenciaval kidolgozott technolégia
hozthatja el.

A bécsi LandstralRe Klinikan mikddé Nuklearis Medicina Intézet és Pajzsmirigykézpont
vezetdje, Dr. Amir Kurtaran szerint az Ml pontosabb és megbizhatobb el6szlirést tehet
lehetévé: "A legfébb kérdés az, hogy mely gobdket kell azonnal mintavételezni, és melyeket
elég megfigyelni. Még tapasztalt szakorvosok szamara is kihivas ezt elddnteni. Ebben
nyujthat objektiv segitséget az MI" - mondta a szakember.

Egy friss francia tanulmany alapjan az MI-t kiilonb6z6 pajzsmirigyekrél készilt
ultarhangfelvételekkel "képezték ki" és a nemzetkdzi Bethesda-osztalyozas-amellyel a
pajzsmirigy mintakat értékelik- alapjan tanitottak meg arra, hogy felismerje, mikor van
valéban sziikség tlibiopszidra. A tanulmany eredményeit mar Bécsben a WIGEV
intézményeiben, koztik a Landstrale Klinikan is tesztelték, ahol az Ml sikeresen segitette a
dontéshozatalt a pajzsmirigy-gobok diagnosztizdlasaban jelentésen csokkentve ezzel a
szlUkségtelen mintavételek szamat.

"A lehetéségek igéretesek, de a technolégia jelenleg még nem all készen a napi klinikai
gyakorlat tomeges alkalmazdasara" - tette hozza Dr. Amir Kurtaran.

A jové diagnosztikajanak célja vilagos: még precizebb, gyorsabb, kiméletesebb vizsgalatok,
amiben a mesterséges intelligencia meghatarozé segitséget nydjthat.
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