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Saopštenje za medije – Kancelarija Grada Beča u Beogradu 

13. oktobar 2026. 

Beč ulaže dva miliona evra u istraživanje sindroma 

hroničnog umora 

Grad Beč, fond za nauku WWTF i fondacija WE&ME udružuju snage u borbi protiv ME/CFS-a 

(mialgični encefalomijelitis/sindrom hroničnog umora (engl. Myalgic Encephalomyelitis/ 

Chronic Fatigue Syndrome)), teškog hroničnog oboljenja koje u Austriji pogađa između 

70.000 i 80.000 ljudi. Istovremeno, Beč priprema otvaranje specijalizovanog centra za 

pacijente sa postvirusnim sindromima. 

Bečki fond za nauku, istraživanje i tehnologiju (WWTF) i fondacija WE&ME obezbedili su dva 

granta u iznosu od približno milion evra po projektu. Reč je o najvećim pojedinačnim 

finansijskim podsticajima za istraživanje ove bolesti u Austriji do sada, i o projektima koji bi 

mogli da unaprede dijagnostiku. 

Prvi projekat, pod nazivom ME-RESET, istražuje zašto kod osoba sa ME/CFS-om dolazi do 

poremećaja snabdevanja mozga i mišića energijom. Naučnici će ispitivati da li je problem 

povezan sa cirkulacijom krvi ili funkcijom mitohondrija, ćelijskih struktura odgovornih za 

proizvodnju energije. 

Drugi projekat usmeren je na mogućnost da kod dela pacijenata sa dijagnozom ME/CFS-a 

zapravo postoji retka, do sada neprepoznata genetska bolest. Istraživači će analizirati 

celokupan genom pacijenata, sa ciljem da unaprede dijagnostiku i omoguće preciznije 

prepoznavanje oboljenja. 

Paralelno sa ulaganjem u nauku, Beč razvija i specijalizovani centar za osobe sa postakutnim 

infektivnim sindromima (PAIS), uključujući postkovid sindrom i ME/CFS. Prema najavi Bečkog 

zdravstvenog saveza, centar će početi sa radom u leto 2027. godine, dok se puno 

funkcionisanje očekuje od sredine 2028. godine. Cilj je da oboleli više ne moraju sami da 

traže lekare koji poznaju ova složena stanja. 

Bolest koja zahteva drugačiji pristup 

ME/CFS je teško neuroimunološko multisistemsko oboljenje koje se često javlja nakon 

virusnih infekcija, uključujući COVID-19. Jedan od njegovih ključnih simptoma jeste izrazito 

pogoršanje stanja nakon čak i malog fizičkog ili mentalnog napora, koje se često pojavljuje sa 

zakašnjenjem od 24 do 72 sata. 
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Iako za sada ne postoji terapija koja uklanja uzrok bolesti, nova istraživanja i planirani 

specijalizovani centar predstavljaju važan korak ka boljem razumevanju ME/CFS-a, preciznijoj 

dijagnostici i dostupnijoj zdravstvenoj zaštiti. 
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