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Becki vodiC za zivot bez ambalaznog otpada

Glavni grad Austrije nudi savjete za kupnju namirni ca bez
jednokratne ambalaze

Hrpa prepunjenih kanti za smece: koronavirus je zorno pokazao koliko se ambalaze od prehrambenih
proizvoda moZe nakupiti u ku¢anstvu kada svi ostanemo doma.

Grad Bec¢ odlucio je stati na kraj prekomjernom otpadu i pokrenuo inicijativu ,Weniger Mist* (Manje
smeca). Na internetskoj stranici inicijative objavljeni su savjeti za izbjegavanje jednokratne ambalaze
poput one u kojoj se Cesto prodaju kruh, mlijeko, sir i tjestenina.

Nazalost, rajcice u kartonskoj kutijici s plasti€nom folijom, kruh u smedoj papirnatoj vrecici s prozirnim
prozorcéiéem, maslac u papiru sa slojem aluminija, persin u plasti¢noj foliji i jogurt u plasti¢noj Salici s
aluminijskim poklopcem nasa su svakodnevica. ,Cak i jednostavna uZina svojim jednokratnim
pakiranjem prilicno poveéava gomilanje smec¢a. PotroSnja materijala i energije za proizvodnju
jednokratne ambalaZe daleko je previsoka za njezin kratak vijek trajanja. Alternativu predstavlja
viSekratna ambalaZa“, apelira Gabriele Homolka, nutricionistica iz austrijske organizacije za ekolosko
savjetovanje ,DIE UMWELTBERATUNG".

Sre¢om, danas postoji mnogo nacina za izbjegavanje plasti¢ne groznice u svakodnevnom Zivotu.
Samo prije kupovine treba pripremiti osnovna pomagala za transport namirnica.

Becki savjeti za low waste kupnju

Perive mrezaste vre ée: u njima moZzete prenositi povrée, voce, kruh i peciva, a prodavacica ili
prodavaé na blagajni moZe jasno vidjeti koji proizvod kupujete.

Perive platnene torbe : ove torbe od pamuka ili lanene tkanine pogodne su za noSenje kruha i peciva
te tjestenine i rize koje se kod ku¢e mogu Cuvati u €istim staklenkama. Torbe mozete kupiti ili ih sami
sasiti.

Kutije : bilo od tvrde plastike ili stakla, savrSene su za prenosSenje sira, salame ili mesa, a prakti¢ne su
i za ¢uvanje u hladnjaku jer se mogu sloziti jedna na drugu.

ViSekratne staklene boce : proizvodaci piva, mineralne vode, sokova, mlijeka i drugih mlije¢nih
proizvoda ovakve boce mogu puniti i do 40 puta, ¢ime se znacajno smanjuju troskovi za ambalaZzu.

U Becu je u gotovo svim supermarketima dopusteno koriStenje vlastitih kutija za transport svjezih
namirnica, a viSekratne mrezaste vre¢e mogu se nabaviti u svakoj veéoj trgovini. Na trznicama je
takoder sve uobicajenije da kupci sami ponesu svoje platnene torbe. Uz sve to, u austrijskoj
prijestolnici postoje i trgovine koje su specijalizirane za prodaju namirnica bez ambalaZe i u rinfuzi, Sto
znaci da je sav njihov asortiman dostupan u individualnim koli¢inama.
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Helena Dubravec, mag. philol. angl./germ.
Suradnica za odnose s javnoScu i medijima

Inozemni ured Grada Bec¢a

Miramarska cesta 24 / 9. kat, 10000 Zagreb

T +385 1 646 26 20

M +385 98 454 787

E dubravec@eurocommpr.hr
https://www.eurocommpr.at/hr/Inozemni-uredi-grada-Beca/Hrvatska
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