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2035-re demenciabarat varos lesz Bécs

Demenciastratégiat dolgozott ki Bécs, hogy 2035-re egyike lehessen azoknak a varosoknak a
vildgon, ahol a legjobb a demens betegek életmindésége. A stratégia legfébb eszkdze a
tudatositas, de van tennival6 a részvétel, a tAmogatés és a kdrnyezet terén is.

Bécsben jelenleg mintegy harmincezer ember él demenciaval, el6rejelzések szerint 2050-re
megduplazédik a szamuk. A diagndézis oriasi kihivasok elé allitja a betegeket és hozzatartozéikat, és
gyakran stigmatizalassal parosul.

LA kivalo orvosi ellatas és apolasi szolgaltatasok mellett kulcsfontossagu, hogy a demenciaval él6
emberek a lehetd legtovabb megérizhessék Onallésagukat és Onrendelkezésiiket valamint részt
vehessenek a tarsadalom életében” — mondta Peter Hacker sportért, egészségugyert és szocialis
feladatokért felelés varosi tanacsnok a bécsi demenciastratégia bemutatasa alkalmabal.

A dokumentumot hetven szervezet, valamennyi bécsi kerilet szakért6inek valamint érintettek és
hozzatartozoik részvételével dolgoztak ki. A stratégiaban sorra veszik az élet legfontosabb tertileteit és
meghatarozzak, hogy Bécs miként valhat még élhetébbé a demenciaval él6 emberek szamara.

A stratégidban négy cselekvési teriletet definialnak: tudatositas, kérnyezet, részvétel és tamogatas.
Utobbi terllethez tartoz6 kezdeményezés példaul a szabadid6-tars elnevezésl projekt. Ennek
keretében oOnkénteseket hoznak Ossze érintettekkel, hogy kozdsen vegyenek részt kilonbozé
szabadidés tevékenységekben. A tudatositdshoz tartozik példaul a Demenciabarat Bécs Platform
#demenciahadjarat cimi informaciés kampanya.

A bécsi demenciastratégia kdézéppontjdban a tudatositas &ll, hogy mindenki atérezhesse azokat a
kihivasokat, amelyekkel az érintetteknek nap mint nap szembesiilnitk kell.

A Demenciabarat Bécs Platform a témaban tevékenyked® projektk6zosségeket, kezdeményezéseket,
stakeholdereket és a bécsi kerlileteket fogja 6ssze, és — partallastol fiiggetlenil — azon dolgoznak, hogy
a lehet6 legjobb életkdriilményeket alakitsak ki a demenciaval él6 emberek és hozzatartozoik szamara.
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