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Elkésziilt Bécs elsd iddsligyi stratégiaja

El6zetes prognézisok alapjan 2040-re a 60 év feletti bécsiek ardnya mar a varos lakossdganak
t6bb mint egynegyedét teszi majd ki. Erre a demogréfiai valtozasra, valamint az ebbdl fakadé
lakhatdsi, egészségugyi, tarsadalmi részvételi és mobilitasi kihivasokra reagal Bécs (j idGsligyi
stratégidja, amelyet az "Elég id6s, ahhoz hogy fiatal lehessen"” mottéval mutatott be a
varosvezetés.

Jelenleg mintegy 450 ezer, 60 év feletti ember él Bécsben, ami a varos lakossaganak tobb
mint egyotddét jelenti. A varos azonban nem most kezdett el foglalkozni az idések
helyzetével: mar 1996-ban létrehoztak varosi szinten az idésiligyi megbizotti poziciét, amely
kifejezetten az id6sebb generacié igényeinek varospolitikai képviseletével foglalkozik. Az U]
stratégia tobb teriiletet érint egyszerre: a lakhatdst, az egészséguligyet, a kozlekedést, a
digitalizaciot és a tarsadalmi részvételt is. A cél nemcsak az, hogy az idések megfeleld ellatast
kapjanak, hanem az is, hogy minél tovabb 6nalld, aktiv életet élhessenek.

A digitalizacié teriiletén példaul kiilon hangsulyt kap az id6ések digitalis kompetencidinak
fejlesztése, az online ligyintézés tamogatasa, illetve a telemedicina és a tavorvoslas
lehet6ségeinek bdvitése. Az egészségligyben a megelézésre, a mozgasprogramokra és a
hosszu tavu életminGség megdbrzésére helyezik a hangsulyt. A lakhatas kérdésében Bécs
tovabbra is arra épitene, hogy az idések lehetéleg minél tovabb sajat otthonukban
élhessenek, ugyanakkor ne szigetel6djenek el tarsadalmilag. Ebben fontos szerepet kap a
varosra jellemz6 "Gratzl"-struktura, vagyis a kisebb, erds helyi kozdsségekre épiilé
lakénegyed-modell.

A stratégia a kozlekedést is kiemelten kezeli: tAimogatna az id6sek gyalogos kozlekedését,
javitana a kozlekedésbiztonsagot, valamint egyszerlibben hozzaférheté mobilitasi
informaciékat biztositana online és offline formdaban is. Emellett tobb id6jarasvédett il6helyet
és kdonnyebben hasznalhaté koztereket alakitananak ki. Az egyik legfontosabb cél ugyanakkor
az idGsek tarsadalmi elszigetel6désének csokkentése: a stratégia tamogatna a helyi kozdsségi
és szomszédsagi kezdeményezéseket, az intergeneracios programokat, valamint olyan
fogyasztasi kotelezettség nélkili talalkozohelyek [étrehozasat, ahol az emberek egyszerlien
egyutt lehetnek a varosi térben, mindenfajta kotottség nélkul.

Bécs 2023-ban Ausztria elsé varosaként csatlakozott a WHO id6sbarat varosokat 6sszefogo
nemzetkozi halézatahoz. Az (j stratégia erre a nemzetk6zi keretrendszerre épiil, és hosszu
tavon azt a célt szolgdlja, hogy az id6sebb korosztaly igényei a varostervezés minden
teriiletén tudatosan megjelenjenek.
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