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Saopstenje za medije - Kancelarija Grada Beca u Beogradu

29. oktobar 2025.

Inovativha TAPE-metoda u Becu nova nada za
hronicne bolove u zglobovima

Artroza spada medu najceS¢e bolesti zglobova i predstavlja sve veci zdravstveni problem. Oko
1,4 miliona ljudi u Austriji pati od ovog hronic¢nog troSenja zglobova, a broj obolelih i dalje
raste. Strucnjaci procenjuju da ¢e se broj slucajeva artroze do 2030. godine povecati za oko
30 odsto. Kada konzervativne terapije kod hronicnih bolova u zglobovima vise ne deluju, a
hirurSka intervencija joS nije potrebna ili moguca, savremena medicina nudi inovativno,
minimalno invazivno reSenje tzv. Transarterijsku Periartikularnu Embolizaciju (TAPE).

Kod dugotrajnih bolova u zglobovima, na primer usled artroze ili upale tetiva, Cesto nastaju
sitni, patoloski krvni sudovi (neovaskularizacije) koji imaju klju¢nu ulogu u razvoju upale i
bola. Tu deluje TAPE: preko tankog katetera, najces¢e uvedenog kroz arteriju u preponi, ovi
krvni sudovi koji izazivaju bol se precizno zatvaraju, dok normalno snabdevanje krvlju ostaje
ocuvano. Kao rezultat intervencije, upala se povlaci, a bol se smanjuje. Za pacijente to znaci
blag i bezbedan zahvat u lokalnoj anesteziji, koji obi¢no traje oko sat vremena. U vecini
slucajeva, ve¢ narednog dana mogu da idu kuci. Ova metoda se u BecCu ve¢ rutinski
primenjuje, a Univerzitetska bolnica ,AKH" i Medicinski univerzitet u BeCu predstavljaju vodeci
centar u Austriji za TAPE-tretmane.

Zbog starenja populacije i rastu¢eg broja obolelih od artroze, termini za operacije zamene
zglobova sve su trazeniji. Zbog toga se TAPE u bolnici ,AKH" ciljano primenjuje i kod
pacijenata koji ne moraju odmah na operaciju zgloba, kao prelazno resenje, da se brzo ublazi
bol i poboljsa kvalitet Zivota dok ne dode vreme za operaciju.
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