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Uj gyogyszer Bécsbdl koronavirus-fertézotteknek

A Bécsi Orvosi Egyetem kozremiikodésével olyan gydégyszert fejlesztett ki egy nemzetkdzi
kutatdcsapat, amellyel meg lehet akadalyozni a koronavirus-ferté6zottek sulyos tiidokarosodasat.
A gyoégyszerfolyadékot az asztma elleni szerekhez hasonléan be kell 1élegezni.

Habér oltéanyagbdl mar tobbféle is van a vilagon, a koronavirus sulyos lefolyasat megakadalyozo
gyogyszer eddig alig akadt. Egy moszkvai vezetésli nemzetkozi kutatdcsapat, melynek a Bécsi Orvosi
Egyetem, a MedUniWien munkatarsa, Rudolf Valenta is tagja, azonban egy Uj modszerrel allt el6. A
kutatok egy olyan gyégyszert fejlesztettek ki, amelyet belélegezve meg lehet akadalyozni a fertézottek
tidejének karosodasat.

Valenta szerint eddig leginkabb az amerikai Regeneron gyogyszergyar két antitestbdl és vérplazmabol
allé keveréke allt rendelkezésre a gyogyitashoz. Ennek Iényege, hogy a Covid-19 fertézésen atesett
emberek vérébdl szarmazd antitesteket hasznaljak fel a kezeléshez. A most kifejlesztett hatbanyag
mashogy miikdédik és mér a masodik klinikai fazis elején tart. A gyégyméd lényege, hogy egy
ribonukleinsavat egy hordozé peptiddel vegyitenek, igy a hatéanyag célzottan a fert6zott sejtekbe kerdil,
ahol megakadalyozza a virus tovabbterjedését. A ribonukleinsavba épitett védémechanizmus pedig
megakadalyozza a gyégyszer azonnali lebomlasat és hatastalanna valasat. A kérdéses gyogyszer egy
folyadék, amit az asztmagyodgyszerekhez hasonléan be kell Iélegezni. Mivel a felezési idé (amennyi id6
alatt a kiindulé anyag kezdeti koncentracidja a felére cstkken) hatvan perc alatt van, a spray napi
tébbszori hasznalata javasolt.

A kutatasi eredményeket a szakérték a neves ,European Journal of Allergy and Clinical Immunology*
szaklapban is publikaltdk. Konkliziéként megallapitjak, hogy az Uj gyégymod megakadalyozza a komoly
tudékarosodast és lelassitja a sulyos szév8dmények kialakulasat, ezzel pedig elkerulhetd a betegek
gépi lélegeztetése. Rudolf Valenta és csapata mindenekel6tt a hordozd peptidek meghatarozasan
dolgozott. Az Uj gyégyszer egyébként a 2006-ban orvosi Nobel-dijat kapott Craig Mellow és Andrew Fire
munkéssagan alapszik, akik az an. ribonukleinsav-interferenciat fedezték fel, amely az eukariota
(sejtmaggal rendelkez8) sejtekben bizonyos gének be- vagy kikapcsolasaért felel.
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