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Bécsi korusprobak: Maszkban jobban szél az enek

Mig a bécsi 6vodakban és iskoldkban jelenleg sziinetelnek az énekorék, a profi kérusoknak
muszéaj gyakorolniuk. A Bécsi Enekakadémia egy Uj médszerrel teszteli a biztonsagos éneklést:
maszkban probéalnak. Az eredmények meglepden pozitivhak bizonyultak.

A zenében és a sportban sok a k6z0s; az egyik, hogy ha valaki nem gyakorol, nagyon hamar kijén a
gyakorlatbdl. A hivatasos zenészeknek, kérusoknak ezért ugyanolyan fontos a rendszeres préba, mint
a sportoloknak az edzés. A Bécsi Enekakadémia, a neves Wiener Konzerthaus kérusa egy profi
egyesitilet, amely nyolcvan tagjaval heti haromszor tart énekprébat. Jelenleg nem Iépnek fel, él6
kozvetitésekre és jovébeni fellépésekre gyakorolnak. Ahhoz azonban, hogy valaki részt vehessen a
préban, a jarvany miatt szigoru szabalyoknak kell eleget tenni.

Csak akkor mehet valaki a probakra, ha tokéletesen egészséges. Kozvetlenil elbtte kotelezd a
kézfertStlenités és egy antigén-gyorsteszt amit a helyszinen meg lehet csinaltatni. A kontaktkutatas
megkonnyitése érdekében listdt vezetnek és minden probéardl fényképek készilnek. A légcseréld
berendezésnek kdszdnhetéen éranként tobbszor is kicserélédik a probaterem levegdje. Az éneklés alatt
kotelezé egymastdl két méteres tavolsagot tartani, igy a kedélyes csevelyeket egy idére nélkilozni kell.
Mindezen 6vintézkedések mellett minden kérustag FFP2-es maszkot visel.

Mivel az énekléshez rengeteg levegd kell, felmeriilhet a kérdés, nem akadalyozza-e maszk a koristakat
a gyakorlasban. A kérustagok szerint, bar a maszkban valé éneklés nem a legkellemesebb dolog, még
mindig jobb, mint egyaltalan nem énekelni. Mindenki privilégiumként éli meg, hogy a pandémia idején
is probalhatnak és atérzik a felelésség sulyat. Az Enekakadémia sokféle maszkkal kisérletezett, kozben
pedig a kilélegzett aeroszol szintjét is mértek kamerak segitségével. Végil a magas biztonsagot nyu;jté
FFP2-es maszk mellett dontottek. Id6vel mindenki hozzaszokott a viseléséhez és az éneklés is jobban
ment, mint hitték. Raadasul kiderilt, hogy a maszk nemcsak a virus ellen véd, de az ésszhangzatot is
javitja. Ennek oka lehet, hogy a védéeszkdz kisz(iri az esetleges csucsfrekvenciakat.

A kérus természetesen nem fog ezentll mindig maszkban prébalni, de ha a hangok nem szélnak elég
egyseégesen, eléfordulhat, hogy ehhez a jél bevalt médszerhez nyllnak. A tesztelés, a maszkviselés és
a szelléztetés hatasos receptnek bizonyult: a Bécsi Enekakadémia tagjai kozott mar egy éve nem
bukkant fel koronavirusos eset.
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