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Mikroplasty se dostavaji i do lidského mozku

Jak se drobné plastové c¢asti dokazi dostat az do lidského mozku? Na tuto otazku dokazali poprvé ve
své vyzkumné studii odpovédét védci z Lékarské univerzity ve Vidni zvefejnéné v ¢asopise
nanomaterials. Vidensti odbornici tak rozsifuji svij soustavny vyzkum k dopadiim mikroplasti na
lidské zdravi.

Plastové mikro- a nanocastice patfi k nejvétsSim environmentalnim problémim soucasného svéta. Skute¢nost,
Ze se do lidského téla dostavaji v nezanedbatelném mnozstvi prostfednictvim potravy, je uz vefejnosti dobfe
znama. Zdravotnimi dopady na travici trakt a mikrobiom se jiZ zabyvala fada odbornych praci, pficemz
s pfehledovou studii pfisli v poloviné lofiského roku pravé védci z viderniské Lékarské univerzity (MedUni Wien)
spolu s jejich kolegy z VSeobecné videnské nemocnice (AKH Wien). Podle ni jsou plastové mikro-
a nanocastice pfitomné v travicim traktu prokazatelné spojeny se zanétlivymi a imunitnimi reakcemi i se
vznikem rakoviny.

Nyni se tym odbornikd z MedUni Wien zaméfil na dal$i rizika spojena s pfitomnosti plastovych ¢astic v lidském
organizmu. Jejich akademicky vyzkum viibec poprvé popsal mechanismus, jak se drobnym &asticim dafi
prekonavat hematoencefalickou bariéru mezi vnitfnim prostfedim mozku a cévnim systémem a nasledné
proniknout i do mozku. Hematoencefalicka bariéra predstavuje dualezitou bunéénou ochranu mozku pfed
napadenim patogeny nebo toxiny. Podobnou ochrannou bariéru ma i stfevo, kterou podle védeckych studii
doké&zi mikro- a nanoplasty také prekonat.

Nejnovéjsi studii zaméfenou na lidsky mozek vidensti védci provedli na zvifecim modelu. Konkrétné sledovali,
jak se v organizmu chovaji mikro- a nanocastice polystyrenu, zndmého druhu plastu, ktery se bézné pouziva
napf. v potravinovych obalech. Vyzkumny tym pfitom zjistil, Ze tyto drobné Castice Ize v mozku detekovat jiz
dvé hodiny po poziti. PocitaCové modely dale ukazaly, ze pro priinik ¢astic do mozku je rozhodujici jejich
specificka povrchova struktura (biomolekularni korona).

.V mozku by plastové Castice mohly zvySovat riziko zanétll, neurologickych poruch nebo dokonce
neurodegenerativnich onemocnéni, jako je Alzheimerova nebo Parkinsonova choroba,“ uvedl Lukas Kenner,
vedouci vyzkumného tymu. Také zduraznil, Ze v této oblasti je zapotfebi dalSiho vyzkumu. ,Abychom
minimalizovali potencialni Skodlivost mikro- a nanocastic plastl pro ¢lovéka a Zivotni prostfedi, je nezbytné se
jejich pusobeni méné vystavovat a omezit jejich pouzivani, a to sice dokud budou jejich uc€inky nadale
predmétem vyzkumu,” dale apeloval Kenner. Nové objeveny mechanismus, jakym plastové mikro- a nano
Castice prfekonavaji ochranné bariéry v téle, muze tento vyzkum rozhodujicim zpisobem posunout kupfedu.

Studie byla publikovana v odborném ¢asopise hanomaterials.
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Mezinarodni kancelaf mésta Vidné v Praze podporuje vyménu zkusenosti a spolupraci mezi Vidni a Prahou
a také do Ceska pfinasi novinky z rakouské metropole. Vienna Offices plsobi také v Bé&lehradé, Berling,
Bratislavé, Budapesti, Krakové, Lublani, Sarajevu, Sofii a Zahfebu.

3. kvétna 2023 2/2


mailto:kuklikova@viennaoffices.cz
http://www.viennaoffices.cz/
https://www.facebook.com/viennaofficePRG
https://www.instagram.com/viennaoffices_prague/
https://www.viennaoffices.at/cz/Nase-kancelare/Praha#sectionNewsletter

