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Mocartova sonata ne pomaze protiv epilepsije

Nova studija psihologa sa Univerziteta u Bec€u je pokazala da ne postoje nau¢ni dokazi za navodno pozitivho
dejstvo Mocartove sonate KV448 na epilepsiju.

Muzici Volfganga Amadeusa Mocarta se posebno u poslednjih pedeset godina pripisuju zapanjujuéi efekti.
Izvestaji o mogucéim pozitivnim efektima sluSanja Mocartove sonate KV448 na simptome epilepsije dobili su
veliku medijsku paZnju. Empirijska pouzdanost nau€nih otkri¢a do sada je bila nejasna. Studija be¢kih
psihologa je pokazala da se pozitivni uticaj Mocartove melodije na epilepsiju ne moze dokazati.

Mocartova muzika je bila povezivana sa nizom navodno pozitivnih efekata ne samo na ljude, ve¢ i na
zivotinje, pa ¢ak i mikroorganizme. Slusanje ove muzike bi trebalo da poveca inteligenciju kod odraslih, dece
i fetusa, da uti¢e na krave da daju viSe mleka i na bakterije u postrojenjima za precis¢avanje otpadnih voda
da bolje rade svoj posao. Neke studije su prijavile ublazavanje simptoma epilepsije nakon §to su pacijenti
slusali pomenutu sonatu. Navodni pozitivni uticaju su pripisani Mocartovoj muzici na osnovu selektivnih
izvestaja, suviSe malih uzoraka i neadekvatnih istrazivackih praksi.

Studija je objavljena u struénom €asopisu ,Nature Scientific Reports®.
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