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Ujranyitott Bécsben Ausztria egyetlen néi fligg8ségi
terapias kézpontja

Bécs 10. keriiletében feldjitast kdvetben Ujranyitotta kapuit a Gesundheitsgreisslerei, Ausztria
egyediilallé terdpidas kdzpontja, ahol kizarélag fiigg6séggel kiizdé néket tamogatnak.

A szenvedélybetegségek még mindig tabunak szamitanak, kiilondsen a nék kérében. Sokan a
szégyen, a megbélyegzés vagy akar a gyermekefelligyeleti jog elvesztésétdl valo félelem miatt
nem mernek segitséget kérni. A Bécsben miikod6 Gesundheitsgreisslerei nevil intézmény
Ausztria-szerte egyedulallé: itt kizarélag néi pacienseket kezelnek, akik fiiggéséggel
kiizdenek. A pszichoterdpia, pszicholdgia, szocidlis munka és muivészetterapia teriiletén
jartas szakemberek szorosan egyittmuiikddve segitik a néket a gyégyulds atjan. ElsGsorban
alkohollal, gydgyszerekkel vagy mas illegalis szerekkel kapcsolatos problémaval kiizdé
betegek fordulhatnak segitségért.

Az intézmény 2020 végi megnyitdsa 6ta mintegy 500 né fordult a kozponthoz, és mar harom
honappal az indulds utan teljes kapacitassal mikodott. Az Ujranyitas ota a betegek hetente
vagy kéthetente jarnak kezelésre, egészen a napi gyakorisagu, egész napos ambulans
terapiaig. A pszichoterdpias és klinikai pszicholdgiai kezelés mellett lehetéség van szocidlis
munkas segitségének igénybevételére is, példaul adéssagkezeléssel vagy lakhatasi
problémakkal kapcsolatban. Az intézmény célja, hogy lebontsa a fliggdségeket 6vezd
eléitéleteket, és megmutassa: a gyégyulds mindenki szamara elérhetd.
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