stranica 1/2

W City of
‘ ' Vien na International Offices

Priopéenje za medije
City of Vienna | International Offices - Zagreb

20. ozujka 2024.

Prevencija sr€anog i mozdanog udara - znanstvenici
iz Bec€a i Wiirzburga nude novu mogucnost

Srcani i mozdani udar nazalost su vrlo ¢esta pojava i nerijetko vode do gubitka Zivotne bitke.
U koStac s ovom temom uhvatili su se austrijski i njemacki struc¢njaci te zajednickim snagama
dosli do otkri¢a koje bi moglo sprijeciti njihovu pojavu.

Posljedica zacepljenja arterijskih krvnih zila koje uzrokuje ateroskleroza jesu srcani i mozdani
udar - najcesci uzroci smrti u svijetu. lako su ovi smrtni uzrocCnici nazalost brojni, do sada nije
bilo posve jasno zasto i kako dolazi do patoloSkih promjena u arterijama. U nedavhom
istrazivanju u kojem je, uz SveuciliSnu kliniku u Wiirzburgu, sudjelovalo i Medicinsko
sveuciliSte u BeCu otkriveno je mnostvo zanimljivih i korisnih Cinjenica koje bi mogle dovesti
do napretka u lijeCenju ove bolesti, kao i ranog otkrivanja te propisivanja odgovarajuce
terapije. Casopis Nature Cardiovascular Research objavio je doseg njihovog istraZivanja.

Tajanstveni makrofagi

Vec je poznato da specijalizirane stanice odnosno makrofagi igraju klju¢nu ulogu kada je rijec
o razvoju ateroskleroze. Makrofagi sudjeluju u stvaranju takozvanih plakova koji pak dovode
do suzavanja arterija Sto moze uzrokovati src¢ani i mozdani udar. Ipak, joS nije poznato kako
to¢no makrofagi funkcioniraju u cijelom tom procesu.

Protein koji mijenja narativ

Ne bi li otkrili Sto je doista posrijedi, znanstvenici s glasovitih institucija u Becu i Wiirzburgu
odlucili su detaljno prouciti protein TREM2 (Triggering Receptor Expressed on Myeloid Cells).
Upravo taj protein kontrolira aktivhost makrofaga iz ¢ega je razvidno da je njegov utjecaj na
pojavu i razvoj ateroskleroze itekako moguc. Nestabilni plakovi mogu vrlo lako puknuti i tako
povecati mogucénost sréanog i mozdanog udara. Medutim, u ovoj je prici uloga proteina
TREM?2 izuzetno vazna. On regulira opstanak takozvanih pjenastih stanica cije nakupine Cine
veliki dio plakova te usto potice razgradnju oStecenih stanica ¢ime se nastanak prijetecih
plakova uvelike ogranicava, tvrde znanstvenici.

Nove mogucnosti lijeCenja

U svrhu ovog istrazivanja i potvrde otkri¢a miSevi skloni aterosklerozi lijeCeni su posebnim
antitijelom koje djeluje na protein TREM2. Takvim je pristupom smanjeno stvaranje
nestabilnih plakova. Ova spoznaja ukazuje na moguénost sprecavanja sré¢anih i mozdanih
udara djeluje li se na spomenuti protein. Takoder, protein TREM2 mogao bi posluziti i kao
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potencijalni biomarker za rano otkrivanje bolesti. Rezultati ove studije otkrivaju mnogo toga o

aterosklerozi te nude nove mogucnosti lijeCenja i razvoja terapije.

Slika 2: Nova studija donosi mogucnost sprecavanja sréanog i mozdanog udara
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Slika 2: Ateroskleroza uzrokuje zacepljenje arterijskih krvnih zila
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