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Prva becka strategija za starije osobe

U Becu danas zivi oko 450.000 ljudi starijih od 60 godina odnosno viSe od petine
stanovniStva. Do 2040. ¢e u BeC¢u prema prognozama zivjeti viSe od pola milijuna osoba
starije zivotne dobi. Nova strategija odgovor je na demografski razvoj te istice klju¢na pitanja
buducénosti poput stanovanja, zdravstva, sudjelovanja u drustvu, mobilnosti i digitalizacije.

Pod krilaticom ,Dovoljno star/a da budeS mlad/a“ Grad Bec unaprjeduje kvalitetu zivota
starijih osoba u gradu. Prvu becku strategiju za prilagodbu gradskog razvoja i svakodnevice
starijim gradanima pokrenula je Sabine Hofer-Gruber, povjerenica Grada Beca za starije osobe
i njezin tim ,Bec¢ za starije” koji djeluje pri Beckom socijalnom fondu.

Grad Bec vec viSe od tri desetljeca provodi mjere u Cijem je fokusu dobrobit starijeg
stanovnisStva. Zadaca povjerenika odnosno povjerenice za starije osobe utemeljena je 1996.
godine, a njezina je okosnica integracija potreba starijih osoba u gradski zivot. ,Susretljivost i
prilagodavanje starijim osoba za nas predstavlja temelj grada koji je drusStveno odgovoran i
spreman za buducnost. Oni koji Zele ostarjeti u BecCu trebali bi modi Zivjeti u sredistu
zajednice - ne na njezinim marginama®“, porucio je, izmedu ostalog, ¢lan gradskog
poglavarstva za socijalna pitanja, zdravstvo i sport Peter Hacker.

Strategija se temelji na Cetirima klju¢nim nacelima: osiguravanje i unaprjedenje kvalitete
zivota u starosti, prilagodba svakodnevice starijim osoba kao zajednicki cilj svih gradskih
odjela, jacanje suzivota svih generacija te pozicioniranje Beca kao medunarodnog
predvodnika u tom podrucju. Osim toga, cjelozivotno ucenje i digitalna neovisnost vazan su
aspekt ove inicijative.

Strategija se provodi u bliskoj suradnji Grada Beca te raznih organizacija i partnera, a
prioriteti za nadolazece godine veé su poznati. Ove godine strategija u prvi plan stavlja
digitalizaciju i digitalnu neovisnost, iduce godine usredotocit ¢e se na mogucénosti stanovanja
za osobe starije od 60 godina, a 2028. naglasak ¢e biti na razli¢itosti i medusobnom
postovanju. Time se namjeravaju rijesiti klju¢na pitanja buduénosti i nastaviti razvoj
konkretnih mjera za dostojanstveno starenje. Na strategiji su radili brojni struc¢njaci, ali i same
starije osobe. Strategija ¢e se kontinuirano unaprjedivati.

Bec je 2023. godine postao prvi austrijski grad koji se pridruzio mrezi Svjetske zdravstvene
organizacije za opcine i gradove prijatelje starijih osoba, a becka je strategija uskladena sa
zada¢ama te organizacije. Cilj austrijske metropole je odrzivo poboljSanje kvalitete Zivota za
Becanke i BeCane starije od 60 godina te uvazavanje njihovih potreba u svim podrucjima
Zivota.
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Slika 1: Strategija u fokus stavlja klju¢na pitanja budu¢nosti
© FSW

Slika 2: Starije osobe Cine petinu beckog stanovnistva
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Slika 3: Dostojanstveno starenje vazan je becki cilj
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