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Nova metdéda lie¢by chronickej lymfocytovej leukémie

Vyznamny pokrok v lie€be chronickej lymfocytovej leukémie (CLL) priniesla nedavna stadia, na ktorej
sa podielali Medicinska univerzita Vieden (MedUni Viedeil) a VSeobecna nemocnica Vieden (AKH
Vieden). Vysledky randomizovanej studie fazy Ill CLL13 (GAIA) ukazuju, ze éasovo obmedzena a
cielena liecba liekmi venetoklax a obinutuzumab vedie u pacientov bez sprievodnych ochoreni k
presvedéivym vysledkom a je u€innejSia ako chemoimunoterapia. Tieto zistenia majua potencial
revoluéne zmenit’ $tandard starostlivosti o pacientov s CLL a ponuknut’ im leps$iu kvalitu zivota. Studia,
ktori naplanovali a uskutocnili vyskumnici z MedUni Vieden, bola uverejnena v renomovanom
casopise The New England Journal of Medicine.

Nezavisla studia, ktor koordinoval Philipp Staber z Oddelenia klinickej hematolégie na internej klinike MedUni
Vieden a AKH Vieden, zahffiala mnoho rakuskych pacientov s CLL a umoznila im vyuzit vysledky. V Rakusku
sa okrem Univerzitnej nemocnice Vieden, do Studie zapojili aj pacienti v nemocnici Hanusch. Philipp Staber,
zdérazfiuje jednoznacnu vyhodu kombinovanej lieCby pozostavajucej z inhibitora BCL-2 venetoklaxu a
protilatky anti-CD20 obinutuzumabu: "U 86,5 % pacientov vedie liecba k takému vyraznému znizeniu poctu
buniek CLL, Ze ich uz nie je mozné zistit v krvi pacienta (MRD negativita), a umozriuje dlhodobu slobodu od
ochorenia. Okrem toho sa v porovnani s chemoimunoterapiou vyskytuje menej vedfajSich ucinkov."

V §tadii sa tiez skumalo, ¢€i by dalSia lieCba liekom Ibrutinib priniesla dalSie vyhody. Tato intenzivnejsia lieCba
vSak viedla k zvySenému poctu vedlajsich ucinkov, bez dalSieho prinosu pre pacientov. Na zaklade vysledkov
Studie jej autori teraz odporucaju kombinovanu lieCbu obinutuzumabom a venetoklaxom ako novy Standard
starostlivosti pre vhodnych pacientov s CLL bez ohladu na ich vek.

"Ide o vyznamny pokrok v lieCbe CLL a ponuka nadej pre postihnutych pacientov. Této cielena lieCba ma
potencial zlep§it kvalitu Zivota pacientov a umoznit im zostat dlhSie bez ochorenia a bez lie€by," hovori Philipp
Staber, ktory sa ako ¢len strategickej komisie spolu s Ulrichom Jagerom z oddelenia internej mediciny | na
MedUni Vieder a AKH Viederi podiefal aj na planovani studie.
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First-Line Venetoclax Combinations in Chronic Lymphocytic Leukemia

Barbara Eichhorst, Carsten U. Niemann, Arnon P. Kater, Moritz Flrstenau, Julia von Tresckow, Can Zhang,
Sandra Robrecht, Michael Gregor, Gunnar Juliusson, Patrick Thornton, Philipp B. Staber, Tamar Tadmor,
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https://www.meduniwien.ac.at/web/
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Medzinarodné kancelarie mesta Vieden podporuju vymenu skidsenosti a medzimestské spoluprace. Pésobia
Vv juznej a strednej Eurépe v mestach Belehrad, Berlin, Praha, Budapest, Krakov, Lublana, Sarajevo, Sofia
a Zahreb. Novinky z rakuskej metropoly prostrednictvom vyslanej pracovni¢ky zaroven prinasaju aj do
Bratislavy.
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