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Bécs: tarsbérlettel az idéoskori elmaganyosodas ellen

Ujfajta lakhatasi format kinal a Bécsi Caritas az idéseknek, hogy ezzel is megelézzék az
elmaganyosodasukat. A WG Melange néven futo tarsbérletbe 55 év felettiek kdltozhetnek be, a kdzds
helyiségek mellett pedig mindenkinek van egy sajat kis garzonja is.

Bécs Uj varosrészében, Aspern Seestadtban hozta létre elsé id6seknek szant tarsbérletét, a WG Melange-ot
a Bécsi Caritas. Az Ujfajta lakhatasi formaval az idéskori elmaganyosodast szeretnék megelézni. Eppen
emiatt valasztotta lakhelyéil a Melange-ot Doris is, aki masfél hénapja él itt. , Tisztaban vagyok vele, hogy a
varosokban az emberek kénnyen elmaganyosodnak, ha egyedil élnek. Azzal is tisztdban vagyok, hogy
idésebb néként az ember mar nem talal olyan kdnnyen kapcsolédasi pontokat masokhoz”.

A WG Melange egy els6é emeleti, 455 négyzetméteres lakdas, ahol nyolc ember szamara van hely. A k6z6s
helyiségek mellett — lakdkonyha erkéllyel, mosékonyha és tarol6 — mindenkinek van egy furdészobaval és
kicsi konyhéaval felszerelt sajat garzonja is, ahova visszavonulhat, ha egyedil szeretne lenni. Ha azonban
valaki thrsasagra vagyik, csak kimegy a k6z6s konyhaba és maris indulhat a k6zds f6zés, kavézas és a
beszélgetés.

A garzonlakasok kulénb6zé méretliek, a legkisebb 30 négyzetméteres és 560 eurdba keril havonta (kivéve
energiakoltségek), a legnagyobbak 46 négyzetméteresek és havi 760 euréba keriilnek. A bekoltdzés
feltétele, hogy a laké — bekdltozésekor - ne szoruljon gondozasra, apolasra, mivel ez nem tamogatott
lakhatasi forma. Ett6l fliggetleniil a segélyszervezet munkatarsai folyamatosan figyelemmel kisérik a
projektet és rendszeres talalkozokat szerveznek az itt él6k és a leendd lakdk kozott, hogy jobban
megismerhessék egymast.

»A pandémia megmutatta, hogy az emberek igénylik a szocialis kbzelséget” — mondja Anna Winklehner
projektvezetd. ,Biztonsagérzetet ad és végs6 soron hozzajarul a pszichoszocialis és fizikai egészséghez is.
Ez tulajdonképpen elégondoskodas a Caritas részérél, hiszen az itt €l6 embereknek még sokaig nem lesz
szlikséguk mobil &polasra, gondozasra, ugyanakkor segiteni tudnak egyméasnak a hétkbéznapok sorén, az
aprésagokban.”
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