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Videnska nemocnice ,,l1éCi“ détem plysaky

Navstéva lékare v ordinaci nebo nemocnici byva pro mnohé déti nepfrijemnym zazitkem. Ve Vidni proto
jiz po dvacaté na par dni otevieli nemocnici pro plysaky. Déti sem mohou privést své plySaky a
spolecné s Iékafi s nimi absolvovat vS§echny ukony. Cilem je hravou formou zbavit déti strachu z Iékaft
nebo nemocnic.

Navstéva v doCasné oteviené videriské nemocnici pro plySaky probiha stejné jako skute¢ny pobyt v reélné
nemocnici, od pfijmu pacientt az do jejich propusténi. Na déti a jejich plySaky ¢eka na misté pres padesat
doktoru, ve skuteénosti studentt Iékafské univerzity MedUni Wien. Na misté jsou typicka stanovisté jako EKG,
zubni klinika nebo operaéni saly. Nechybi ani Iékarna. Déti mohou své ply$aky nejen doprovazet, ale také se
v roli asistentl aktivné podilet na 1é¢bé.

Akce se letos kona jiz po dvacaté, tentokrat poprvé s ucasti studentll psychologie, ktefi mimo jiné mohou
détem pomoci pochopit emo¢ni vyrovnavani s navstévou nemocnice pro détské plySaky. ,Déti zaziji nejen
spoustu legrace, ale také se hravou formou dozvédi, jak funguje komplexni zafizeni jako je nemocnice,”
vysveétluje prorektorka videriské Iékafské univerzity Anita Rieder. ,Pozdé&ji mohou tyto pozitivni zkuSenosti
vyuzit pfi navstéve skutecné nemocnice nebo Iékafské praxe a zvladnout Ukony klidnéji. To pomaha snizovat
Uzkost a pfinasi to ulehéeni nejen détem, ale i jejich rodi€im a zdravotnickému personalu,“ doplfiuje
prorektorka MedUni Wien.

Podle Johannese Steinharta, prezidenta rakouské lékafské komory, v jejiz prostorach se letos akce kona,
navic muze kampan u déti vyvolat zajem o budouci zaméstnani v oboru. ,Mozna se néktefi z nasich malych
hostd budou ¢asem chtit stat Iékafi — zvédavost déti, co vSe se déje v nemocnici a na vySetfovaci stanici, je
kazdopadné hodné velka,“ uvadi Steinhart.

Akce nazvana v origindle Teddybar-Krankenhaus letos probiha od 5. do 7. prosince. V dopolednich hodinach
je vymezena pro pfihlaSené tfidy ze Skol a Skolek, odpoledne vS8em détem ve véku od &tyf do osmi let.
Navstéva nemocnice pro plySaky trva asi hodinu a je zdarma.

Fotografie
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Mezinarodni kancelaf mésta Vidné v Praze podporuje vyménu zkuSenosti a spolupraci mezi Vidni a Prahou
a také do Ceska pfinasi novinky z rakouské metropole. Vienna Offices plisobi také v B&lehradé, Berling,
Bratislavé, Budapesti, Krakové, Lublani, Sarajevu, Sofii a Zahiebu.
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