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Virtualis valésag-alapu képzést inditanak apolék
szamara Bécsben

A bécsi AKH Egyetemi Klinika folyamatosan azon dolgozik, hogy tovabbképzéseit
optimalizalja, és Gj technolégidkkal fejlessze a kérhazi ellatast. Az dpolasi teriileten mostantol
virtudlis val6sag-alapu (VR-alapu) képzést biztositanak a delirium kezelésére és
megel6zésére.

A delirium egy dtmeneti, akut tudatzavar, amely zavartsdggal és testi tiinetekkel is tarsulhat.
A kérhaz apolasi igazgatésaga mar 2015 ota kiemelten foglalkozik a delirium témakorével és
szamos megel6z6 és szemléletformalod intézkedést vezetett be. Ezeket egésziti ki most az Uj
VR-alapu képzés, aminek segitségével az dpolok interaktiv mdédon gyakorolhatjak a
kiilonboz6 stadiumu betegek ellatasat, illetve azt is, hogy hogyan lehet megel6zni a betegség
kialakulasat.

A képzés résztvevdi emellett maguk is "atélhetik” a delirium élményét a VR-szemiivegek
segitségével. Az egyik szituacioban a felhasznalok egy mutét utan egy kérhazi agyban fekve
térnek magukhoz: siiri kod gomolyog a betegszobaban, fenyegeté hangok szlir6dnek at a
falakon, gunyos nevetés és dllati hangok hallatszanak. Sotét arnyak valnak le a mennyezetrél,
és lassan kozelednek az agy felé. A betegek a deliriumot sokszor hasonlé médon élik meg.
Azaltal, hogy az apolék maguk is atélhetik a betegség érzetét, még empatikusabban és
érzékenyebben tudnak reagalni a paciensek igényeire és problémaira.

A delirium témaju VR-képzést az AKH Wien és a VKMB (Bécs varosanak egészséguigyi
intézményfenntartd és -iranyité szervezete) fejlesztették ki. A program fokozatosan beépiil az
AKH Wien apoldi tovabbképzéseibe. Ezenfelll a kérhaz barmely munkatarsa egyénileg is
kodlcsondzhet VR-szemiiveget a hozza tartozo6 oktatassal egyitt, amelynek elvégzéséért két
tandranyi képzési egységet irnak jéva oktatdsi nyilvantartasukban.
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